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	Segnare con una CROCETTA la risposta corretta. A pena d’esclusione non sono ammessi altri segni. Cerchiare la risposta errata e segnare con la crocetta quella corretta.
	
	KREUZEN Sie die richtige Antwort an. Es sind keine anderen Zeichen erlaubt, bei sonstigem Ausschluss. Falsche Antworten einkreisen und die richtige Antwort ankreuzen.

	
	
	
	

	1
	Qual è la funzione fondamentale del siero secondario marcato (ad es. IgG anti-umana con un fluoroforo) nell'immunofluorescenza indiretta (IIF)?

A) Si lega alle immunoglobuline umane (autoanticorpi) che in precedenza si erano legate agli antigeni cellulari del paziente, rendendole visibili al microscopio.
B) Serve esclusivamente alla colorazione non specifica del citoplasma a scopo orientativo.
C) Scinde enzimaticamente i complessi antigene-anticorpo per fissare il preparato.
D) Distrugge il DNA in eccesso sul vetrino per evitare il rumore di fondo.

	1
	Welche fundamentale Aufgabe erfüllt das markierte Sekundärserum (z. B. anti-humanes IgG mit einem Fluorophor) in der indirekten Immunfluoreszenz (IIF)?

A) Es bindet an die humanen Immunglobuline (Autoantikörper), die zuvor an die zellulären Antigene des Patienten gebunden haben, und macht diese mikroskopisch sichtbar.
B) Es dient ausschließlich der unspezifischen Anfärbung des Zytoplasmas zur Orientierung.
C) Es spaltet die Antigen-Antikörper-Komplexe enzymatisch, um das Präparat zu fixieren.
D) Es zerstört überschüssige DNA auf dem Objektträger, um Hintergrundrauschen zu vermeiden.


	2
	Cosa significa se il siero di un paziente mostra un segnale positivo nell’immunofluorescenza fino a una diluizione finale di 1:640?

A) Il siero contiene esattamente 640 microgrammi di anticorpi per millilitro.
B) Il campione mostra ancora un legame specifico riconoscibile anche dopo una diluizione di 640 volte con tampone.
C) Il substrato di analisi è stato lavato 640 volte prima della misurazione del segnale.
D) Il test presenta un tasso di errore di 1 su 640 nella valutazione.

	2
	Was bedeutet es, wenn ein Patientenserum in der Immunfluoreszenz bis zu einer Endverdünnung von 1:640 ein positives Signal zeigt?

A) Im Serum sind genau 640 Mikrogramm Antikörper pro Milliliter enthalten.
B) Die Probe liefert selbst nach einer 640-fachen Verdünnung mit Puffer noch eine erkennbare spezifische Bindung.
C) Das Testsubstrat wurde 640-mal gewaschen, bevor das Signal gemessen wurde.
D) Der Test hat eine Fehlerrate von 1 zu 640 bei der Auswertung.


	3
	Perché nella diagnostica di laboratorio delle malattie autoimmuni si ricorre tipicamente a una procedura in due fasi, in cui a un test di screening altamente sensibile (ad es. l’immunofluorescenza) segue un test di conferma più specifico (ad es. ELISA o blot)?
A) Perché il test di screening da solo è troppo costoso e dispendioso per grandi quantità di campioni.
B) Perché, a differenza del test di screening, il test di conferma può escludere la presenza di un’infezione.
C) Per compensare il rischio di risultati falsi positivi del test di screening, che è molto sensibile, nelle persone sane, ricorrendo a un test più specifico.
D) Perché il test di conferma è l’unico in grado di distinguere gli anticorpi IgM da quelli IgG.

	3
	Warum wird in der Autoimmun-Labordiagnostik typischerweise ein zweistufiges Verfahren angewendet, bei dem auf einen hochsensitiven Screening-Test (z. B. Immunfluoreszenz) ein spezifischerer Bestätigungstest (z. B. ELISA oder Blot) folgt?

A) Weil der Screening-Test allein zu teuer und aufwendig für große Probenmengen ist.

B) Weil der Bestätigungstest im Gegensatz zum Screening-Test das Vorliegen einer Infektion ausschließen kann.
C) Um das Risiko falsch-positiver Ergebnisse des empfindlichen Screening-Tests bei gesunden Personen durch einen spezifischeren Test abzufangen.
D) Weil der Bestätigungstest als einziger in der Lage ist, IgM- von IgG-Antikörpern zu trennen.


	4
	Qual è lo scopo del substrato enzimatico (ad es. TMB) aggiunto alla fine di un ELISA indiretto?

A) Funge da tampone per mantenere costante il valore del pH della soluzione del campione nell’intervallo neutro.
B) Si lega direttamente alla superficie in plastica della piastra per bloccare i siti liberi.
C) Inibisce bruscamente la reazione dell’enzima dopo un determinato intervallo di tempo.
D) Viene convertito dall’enzima accoppiato all’anticorpo, generando una reazione cromatica misurabile.

	4
	Welchen Zweck hat das enzymatische Substrat (z. B. TMB), das am Ende eines indirekten ELISA zugegeben wird?

A) Es dient als Puffer, um den pH-Wert der Probenlösung konstant im neutralen Bereich zu halten.
B) Es bindet direkt an die Kunststoffoberfläche der Platte, um unbesetzte Stellen zu blockieren.
C) Es inhibiert die Reaktion des Enzyms abrupt nach einer festen Zeitspanne.
D) Es wird durch das an den Antikörper gekoppelte Enzym umgesetzt, wodurch eine messbare Farbreaktion entsteht.



	5
	Perché i risultati debolmente positivi (titoli bassi) in un test di screening immunologico su soggetti clinicamente del tutto asintomatici possono spesso essere privi di significato patologico?

A) Perché anche gli individui sani (soprattutto in età avanzata) possono presentare piccole quantità di autoanticorpi fisiologici a bassa affinità.
B) Perché, in presenza di basse concentrazioni, il microscopio non è in grado di focalizzare correttamente il colore del fluoroforo.
C) Perché gli anticorpi a basso peso molecolare abbandonano immediatamente la piastra di test a temperatura ambiente.
D) Perché a basse diluizioni gli enzimi non sono in grado di metabolizzare i substrati.

	5
	Warum können schwach positive Ergebnisse (niedrige Titer) in einem immunologischen Screening-Test bei klinisch völlig beschwerdefreien Personen oft ohne Krankheitswert sein?

A) Weil auch gesunde Individuen (insbesondere im höheren Alter) physiologische, niedrig-affine Autoantikörper in geringen Mengen aufweisen können.
B) Weil das Mikroskop bei niedrigen Konzentrationen die Farbe des Fluorophors nicht korrekt bündeln kann.
C) Weil niedermolekulare Antikörper die Testplatte bei Raumtemperatur sofort wieder verlassen.
D) Weil Enzyme in niedrigen Verdünnungen keine Substrate umsetzen können.


	6
	Quale proprietà dei fattori reumatoidi (RF) porta occasionalmente a risultati falsi positivi nei test immunologici eterogenei (come alcuni ELISA)?

A) Distruggono l’antigene utilizzato nel test tramite scissione proteolitica.
B) Bloccano la misurazione fotometrica della luce nella regione spettrale del blu.
C) Sono anticorpi IgM che si legano alla porzione Fc degli anticorpi IgG e possono così simulare una reazione immunitaria.
D) Si legano in modo covalente al substrato TMB e provocano una reazione cromatica immediata senza enzimi.

	6
	Welche Eigenschaft von Rheumatoidfaktoren (RF) führt in heterogenen Immunoassays (wie manchen ELISAs) gelegentlich zu falsch-positiven Ergebnissen?

A) Sie zerstören das im Test verwendete Antigen durch proteolytische Spaltung.
B) Sie blockieren die photometrische Lichtmessung im blauen Spektralbereich.
C) Sie sind IgM-Antikörper, die an den Fc-Teil von IgG-Antikörpern binden und so eine Immunreaktion vortäuschen können.
D) Sie binden kovalent an das Substrat TMB und verursachen eine sofortige Farbreaktion ohne Enzym.


	7 
	Was ist die Hauptwirkung des Parathormons (PTH)?

A) Es erhöht den Kalziumspiegel im Blut.
B) Es hemmt die Aktivierung von Vitamin D in der Niere.
C) Es senkt den Kalziumspiegel im Blut.
D) Es senkt den Phosphatspiegel ausschließlich durch vermehrte Einlagerung in die Knochen.

	7
	Qual è l’effetto principale del paratormone (PTH)?

A) Aumenta il livello di calcio nel sangue.
B) Inibisce l’attivazione della vitamina D nel rene
C) Riduce il livello di calcio nel sangue.
D) Riduce il livello di fosfato esclusivamente aumentandone il deposito nelle ossa.

	
8
	Was ist eine der Hauptwirkungen von Adrenalin?
A) Es senkt den Blutzuckerspiegel.
B) Es erhöht Herzfrequenz und Blutdruck.
C) Es fördert den Schlaf.
D) Es verlangsamt die Herzfrequenz.
	8
	Qual è uno degli effetti principali dell’adrenalina?
A) Riduce la glicemia.
B) Aumenta la frequenza cardiaca e la pressione arteriosa.
C) Favorisce il sonno.
D) Rallenta la frequenza cardiaca.

	9
	Welcher Befund ist typisch für eine akute Leukämie?
A) Vermehrung unreifer Blutzellen (Blasten) im Knochenmark
B) Ausschließliche Erhöhung der Erythrozytenzahl
C) Verminderung der Thrombozytenzahl ohne Veränderungen anderer Zellreihen
D) Erhöhung der Hämoglobinkonzentration

	9
	Quale referto è tipico di una leucemia acuta?
A) Aumento delle cellule ematiche immature (blasti) nel midollo osseo
B) Esclusivo aumento del numero di eritrociti
C) Riduzione del numero di piastrine senza alterazioni delle altre linee cellulari
D) Aumento della concentrazione di emoglobina

	10
	Welche Ursache ist typisch für eine megaloblastäre Anämie?
A) Akuter Flüssigkeitsmangel
B) Erhöhte Erythropoietinproduktion
C) Eisenmangel
D) Vitamin-B12- oder Folsäuremangel
	10
	Quale causa è tipica dell’anemia megaloblastica?
A) Carenza acuta di liquidi
B) Aumento della produzione di eritropoietina
C) Carenza di ferro
D) Carenza di vitamina B12 o di acido folico

	11
	Welche Blutgruppe gilt im Notfall als Universalspender für Erythrozytenkonzentrate?
A) A positiv
B) B negativ
C) 0 negativ
D) AB positiv

	11
	Quale gruppo sanguigno è considerato donatore universale per i concentrati eritrocitari in caso di emergenza?
A) A positivo
B) B negativo
C) 0 negativo
D) AB positivo


	12
	Wann müssen im Labor Schutzhandschuhe getragen werden?
A) Nur bei der Arbeit am Computer
B) Nur während der Mittagspause
C) Beim Telefonieren
D) Bei Kontakt mit Blut oder anderen potenziell infektiösen Materialien
	12
	Quando devono essere indossati i guanti protettivi in laboratorio?
A) Solo quando si lavora al computer
B) Solo durante la pausa pranzo
C) Quando si telefona
D) In caso di contatto con sangue o altri materiali potenzialmente infettivi

	
13
	Wie wird Malaria hauptsächlich übertragen?
A) Durch verunreinigtes Trinkwasser
B) Durch direkten Hautkontakt
C) Durch den Stich einer infizierten Anopheles-Mücke
D) Durch Husten und Niesen
	13
	Come si trasmette principalmente la malaria?
A) Attraverso acqua potabile contaminata
B) Attraverso il contatto diretto con la pelle
C) Attraverso la puntura di una zanzara Anopheles infetta
D) Attraverso tosse e starnuti

	14
	Was zeigt der HbA1c-Wert an?
A) Die Blutgerinnungszeit
B) Den aktuellen Blutzuckerspiegel zum Zeitpunkt der Blutabnahme
C) Den durchschnittlichen Blutzuckerspiegel der letzten etwa 8–12 Wochen
D) Die Anzahl der Erythrozyten

	14
	Che cosa indica il valore di HbA1c?

A) Il tempo di coagulazione del sangue
B) La glicemia attuale al momento del prelievo
C) Il livello medio della glicemia nelle ultime 8–12 settimane circa
D) Il numero di eritrociti

	
15
	Welches Probenmaterial wird für Gerinnungsanalysen verwendet?
A) EDTA-Vollblut
B) Serum
C) Citratplasma
D) Heparinplasma
	15
	Quale materiale biologico viene utilizzato per le analisi della coagulazione?
A) Sangue intero con EDTA
B) Siero
C) Plasma citratato
D) Plasma eparinato


	16
	Was bedeutet ein positiver Rhesusfaktor?
A) Im Blut sind keine Antikörper vorhanden.
B) Das D-Antigen fehlt auf den Erythrozyten.
C) Das D-Antigen ist auf den Erythrozyten vorhanden.
D) Die Blutgruppe ist immer 0.

	16
	Che cosa significa un fattore Rh positivo?
A) Nel sangue non sono presenti anticorpi.
B) L’antigene D è assente sugli eritrociti.
C) L’antigene D è presente sugli eritrociti.
D) Il gruppo sanguigno è sempre 0.

	17
	Was kann ein deutlicher Anstieg von GOT und GPT anzeigen?
A) Einen Eisenmangel
B) Eine Schilddrüsenunterfunktion
C) Eine Schädigung von Leberzellen
D) Eine Störung der Blutgerinnung
	17
	Che cosa può indicare un marcato aumento di GOT e GPT?
A) Una carenza di ferro
B) Un’ipofunzione tiroidea
C) Un danno alle cellule epatiche
D) Un disturbo della coagulazione


	18
	Welche Färbemethode wird häufig zur ersten Einteilung von Bakterien verwendet?
A) PAS-Färbung
B) Pappenheim-Färbung
C) Berliner-Blau-Färbung
D) Gram-Färbung

	18
	Quale metodo di colorazione viene spesso utilizzato per una prima classificazione dei batteri?
A) Colorazione PAS
B) Colorazione di Pappenheim
C) Colorazione blu di Prussia
D) Colorazione di Gram


	19
	Welche Methode weist Erregerbestandteile durch Vervielfältigung von Nukleinsäuren nach?
A) Photometrie
B) Zentrifugation
C) PCR
D) Mikroskopische Zellzählung
	19
	Quale metodo rileva componenti di agenti patogeni mediante amplificazione degli acidi nucleici?
A) Fotometria
B) Centrifugazione
C) PCR
D) Conta cellulare microscopica


	20
	Was versteht man unter der minimalen Hemmkonzentration (MHK)?
A) Die höchste Konzentration eines Antibiotikums im Blut
B) Die niedrigste Konzentration eines Antibiotikums, die das sichtbare Wachstum eines Mikroorganismus hemmt
C) Die Anzahl resistenter Bakterien in einer Probe
D) Die Zeit bis zum Beginn des Bakterienwachstums
	20
	Che cosa si intende per concentrazione minima inibente (MIC)?
A) La massima concentrazione di antibiotico nel sangue
B) La più bassa concentrazione di antibiotico che inibisce la crescita visibile di un microrganismo
C) Il numero di batteri resistenti in un campione
D) Il tempo fino all’inizio della crescita batterica

	21
	Nella processazione dei campioni istologici per l’inclusione in paraffina qual è l’agente chimico che disidrata completamente i tessuti?

A) Toluene
B) Etanolo assoluto
C) Etanolo 70%
D) Xilene

	21
	Welches chemische Mittel entwässert Gewebe bei der Aufbereitung histologischer Proben für die Paraffineinbettung vollständig?

A) Toluol
B) Absolutes Ethanol
C) 70%iges Ethanol
D) Xylol


	22
	La paraffina in istologia serve come:

A) Impregnante
B) Supporto meccanico
C) Entrambe le risposte precedenti sono corrette
D) Nessuna delle risposte precedenti è corretta

	22
	Paraffin dient in der Histologie als:

A) Imprägniermittel
B) Mechanischer Traeger
C) Beide vorstehenden Antworten sind richtig
D) Keine der vorstehenden Antworten ist richtig


	23
	La colorazione di Papanicolau non prevede:

A) EA 50
B) Orange G
C) Acido acetico
D) Ematossilina

	23
	Die Papanicolaou-Färbung umfasst nicht:

A) EA 50
B) Orange G
C) Essigsäure
D) Hämatoxylin


	24
	L’esame estemporaneo al microtomo congelatore viene effettuato per:

A) Dare delle indicazioni diagnostiche preliminari al clinico
B) Soddisfare le legittime curiosità del chirurgo
C) Formulare una diagnosi in tempi brevi per consentire al chirurgo di effettuare il tipo di intervento più corretto
D) Nessuna delle risposte precedenti è corretta

	24
	Die intraoperative Schnellschnitt-untersuchung am Gefriermikrotom wird durchgeführt, um:

A) Dem klinischen Arzt vorläufige diagnostische Hinweise zu geben
B) Die berechtigte Neugier des Chirurgen befriedigen
C) In kurzer Zeit eine Diagnose stellen, damit der Chirurg die geeignetste Art des Eingriffs durchführen kann
D) Keine der vorstehenden Antworten ist richtig


	25
	Wofür wird hochsensitives Troponin (hs‑Troponin) hauptsächlich bestimmt?
A) Zur Bestimmung der Nierenfunktion
B) Zum Nachweis einer Schädigung des Herzmuskels
C) Zur Diagnose einer Anämie
D) Zur Messung der Blutgerinnung
	25
	Per quale scopo viene determinata principalmente la troponina ad alta sensibilità (hs-troponina)?
A) Per valutare la funzione renale
B) Per rilevare un danno al muscolo cardiaco
C) Per diagnosticare un’anemia
D) Per misurare la coagulazione



