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BERUFSERFAHRUNG 

 

SCHUL- UND BERUFSBILDUNG 
 

Seit November 2023 Verantwortlicher der Fachambulanz für psychosoziale Gesundheit im 
Entwicklungsalter, Gesundheitsbezirk Bozen. 
 

  

  
 

 
 

Seit September 2017 
 
Leitender Arzt (Facharzt für Kinder- und Jungendpsychiatrie) in der Fachambulanz 
für psychosoziale Gesundheit im Entwicklungsalter, Gesundheitsbezirk Bozen.  
 

 Aktivitäten: 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit ADHS und Autismus, Jugendpsychopathologien 
Kinder- und Jugendpsychiater in der sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft „Villa Sommer“ 
Ansprechpartner für das Entwicklungsalter des Referenzteams der Provinz Bozen für Behandlung 
von Personen mit Gender Dysphorie  

2017 Spezialisierung in Kinderneuropsychiatrie 
Universität Verona, Zweigstelle Padua, mit der Dissertation „Entzündliche Biomarker bei Kindern mit 
Autismus-Spektrum-Störung: systematische Überprüfung der Literatur und Metaanalyse“ 
 

Von 2015 bis 2017 Ausbildungsaufenthalt im Ausland 
  

 - Anstellung in der Forschungstätigkeit an der University of Southampton (Abteilung für Psychologie,  
Università di Verona sede aggregata di Padova    con tesi ‘Biomarkers infiammatori in bambini con 
disturbo dello spettro autistico: revisione        sistematica della letteratura e meta-analisi’autistischen 
Spektrums befassen (Betreuer Prof. S. Cortese) 
- Teilnahme an der ambulanten klinischen Nachsorge und Betreuung von Kindern und Jugendlichen 
mit psychopathologischen Störungen, mit besonderem Schwerpunkt auf neurologischen 
Entwicklungsstörungen am Southampton Better Care Centre (Ehrenvertragsbetreuer Prof. S. 
Cortese) 
- Teilnahme an klinischen Aktivitäten der Abteilung für neuropsychiatrisches Management, 
insbesondere von Patienten mit Essstörungen, Psychosen und Autismus-Spektrum-Störungen im 
Leigh House Winchester (Betreuer Dr. C. Morcillo) 
- Teilnahme an den Ausbildungsaktivitäten der South West England CT1, CT2 und ST Specialization 
School in Psychiatry and Child Psychiatry durch Teilnahme an theoretischen und praktischen 
Lehraktivitäten im Bereich Psychopathologie, Psychopharmakologie und Psychotherapie 
 
 

Von 2011 bis 2015 Aktive Mitarbeit in der Abteilung für Frauen- und Kindergesundheit 
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PERSÖNLICHE FÄHIGKEITEN 

 

 
 

ZUSÄTZLICHE 
INFORMATIONEN 

 

 An der Universitätspoliklinik Padua Mitglied von: 
- Pädiatrisch-neurologischen Ambulanzteam (Dr.S.Sartori) 
- Kinderpsychiatrie-Serviceteam (Dr. Cattelan) 
- Engagiertem Spina bifida-Team (Prof. Drigo) 
- Team für die Nachsorge von Patienten mit tuberöser Sklerose (Dr. Toldo) 
- Team für die Diagnose und Behandlung von Kindern und Jugendlichen mit Kopfschmerzen und 
Migräne (Leiter: Prof. P.A. Battistella) 
- Team für die Nachsorge von Neugeborenen und Kindern mit perinatalem Schlaganfall und 
perinataler Hypoxie und Asphyxie, die mit Hypothermie behandelt werden (Dr. Suppiej) 

  
2012 Einschreibung in die Ärzte- und Zahnärztekammer Vicenza 

  

  
2011 Abschluss in Medizin und Chirurgie 

 Universität Padua mit der Dissertation „Psychopathologie und Lebensqualität bei Kindern und 
Jugendlichen, die von CP betroffen sind: Fallstudie“ 

  
2000 Wissenschaftliches Abitur 

  

Muttersprache(n) Italienisch 
  

Weitere Sprache(n) VERSTEHEN  SPRECHEN  SCHREIBEN  

Hören  Lesen  
An Gesprächen 

teilnehmen  
Zusammenhängende

s Sprechen   

Englisch C1  C1  C1 C1 C1  
  

Deutsch C1  C1 C1 C1  C1  
  

 A1/A2: elementare Sprachverwendung, B1/B2: selbstständige Sprachverwendung, C1/C2: kompetente Sprachverwendung 
Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen für Sprachen 

Publikationen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Curr Psychiatry Rep. 2017 Jan; Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD) and Obesity: Update 
2016. Cortese S, Tessari L. PMID: 28102515  (Southampton University)  
 
Lancet Psychiatry. 2018 Aug 7. pii: S2215-0366(18)30269-4. doi: 10.1016/S2215-0366(18)30269-4. 
[Epub ahead of print]Comparative efficacy and tolerability of medications for attention-deficit 
hyperactivity disorder in children, adolescents, and adults: a systematic review and network meta-
analysis.Cortese S, Adamo N, Del Giovane C, Mohr-Jensen C, Hayes A, Carucci S, Atkinson LZ, 
Tessari L, Banaschewski T, Coghill D, Hollis C, Simonoff E, Zuddas A, Barbui C, Purgato M, 
Steinhausen HC, Shokraneh F, Xia J, Cipriani A PMID:30097390 
 
Association Between Exposure to Pesticides and ADHD or Autism Spectrum Disorder: A Systematic 
Review of the Literature Luca Tessari, Marco Angriman, Amparo Díaz-Román, Junhua Zhang, 
Andreas Conca*, Samuele Cortese*First Published July 22, 2020 Research Article PMID: 32697136  
 
Assessing undertreatment and overtreatment/misuse of ADHD medications in children and 
adolescents across continents: A systematic review and meta-analysis. Massuti R, Moreira-Maia CR, 
Campani F, Sônego M, Amaro J, Akutagava-Martins GC, Tessari L, Polanczyk GV, Cortese S, Rohde 
LA. Neurosci Biobehav Rev. 2021 Sep;128:64-73. doi: 10.1016/j.neubiorev.2021.06.001. Epub 2021 
Jun 3. PMID: 34089763. 
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Präsentationen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                     
 

Kurse 
Zertifikationen 

 
 
Cognitive outcome in cardiosurgical treated children with congenital cardiac disease 
Cainelli E, Tessari L, Suppiej A., Sartori S., Toldo I. , Padalino M., Sartori S., Vedovelli L., Cogo P. 
(SINP 2015) 
 
Managing “psychiatry emegency” the hospital experience of pediatric psychiatric unit in Padua 
Zilli L, Traverso A, Toffoli E, Bolzonella B, Scarabel F, Bertossi C, Tessari L, Morao V, Pelizza MF, 
Rampazzo A, Zanato S (SINPIA 2016) 
 
Cases reports of 2 pediatrics patients affected by epilepsy treated with Surgery of Epilepsy L.Tessari 
C.Boniver M.Vecchi  
(Epilepsy symposium Padova 2013) 
 
Cases reports of 5 pediatrics patients affected by movement disorders L.Tessari S.Sartori  
(Movements disorders symposium Padova 2013) 
 
Bilateral absence of cortical PES an neuroradiological signs: multicentric study of 58 asphyxiated term 
infants treated with hypotermia 
A.Cappellari E. cainelli, M.Sole, L.Tessari, E.Toffoli, A.Traverso, D.De Carlo, F.Scarabel, A.Suppiej, 
D.Trevisanuto, R.Mardari, R. Manara, S.Ellero, A.Jones, S.Di Pro, M.Di Capua, D.Longo, 
C.Marinaccio, E.Mastretta, P.Sciortino, R.Vittorini (SINP 2014) 
 
Neurophysiological Monitoring in Neonatal Intensive Care Unit of asphyxiated term infants treated with 
hypotermia: comparison between CFM, bicanal EEG and full EEG 
L.Tessari, E.Toffoli, A.Traverso, F.Scarabel, M.Agatiello, A.Suppiej(SINP 2014) 
 
Tuberous sclerosis and Epilepsy with pediatric onset: descriptions of medical reports 
L.Tessari, C.Boniver, I.Toldo (SINPIA 2014) 
 
Stati di agitazione psicomotoria inquadramento clinico e terapia  
L.Tessari, S.Zanato (ONSP 2015) 
 
Psichatria Bolzano  Biomarkers infiammatori in bambini con disturbo dello spettro autistico 2019 
Psichatria Bolzano ADHD Autismo e pesticidi 2020 
Psichatria Bolzano Infiammazione e autismo 2020Entfernen Sie in der linken Spalte Überschriften, die 
nicht relevant sind. 
 
Corso Brazelton, Ospedale Meyer di Firenze, 2013 
 Corso PBLS, Ospedale universitario di Padova, 2014 
 Corso Rorschach test, Ospedale universitario di Padova 2014 
 Corso TAT test, Ospedale universitario di Padova 2014 
 Corso ADOS 2, Ospedale universitario di Padova, 2015 
 Corso sui disturbi del sonno, Ospedale universitario di Verona, 2015 
 Corso su VIT Video Intervention Therapy Università di Padova 2015 
 Corso Research day for CAMHS professionals Southampton University 2016 
 Corso Assessment and treatment of OCD ACAMH Southampton University 2016 
 Corso sull’utilizzo di Endnote software Southampton University 2016 
 Corso su Systematic reviews searching the literature Southampton University 2017 
 Corso Just Faking it? Exploring issues of the mind and body underlying somatising disorders  
 ACAMH Southampton 2017 
 Corso Child and Adolescent Psychopharmacology British association of Psychopharmacology  
 Clinical certificate Module Nottingham 2017 
 Corso CBT for trainees Southampton 2016 
 Corso Family therapy for trainees Southampton 2017 
 Corso Introduction to Autism Spectrum Condition ACAMH London 2017 
 Corso ADOS 2 ADI R avanzato Psichiatria Infantile di Bolzano 2019 
 Corso K Sads Istituto Rete 2019 
 Master in Psicoterapia cognitivo comportamentale dell'età Evolutiva SBPC 2019 
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 Training livelli 1 e 2 EMDR 2019 
 Workshop EMDR per bambini e adolescenti  
 ECNP psychopharmacology course 2019 
 Corso gli esordi psicotici in eta’ evolutiva Istituto Rete 2020 
 Virtual Pediatric Psychopharmacology Update Institute AACAP 2021  
 I disturbi alimentari in età evolutiva: dalla diagnosi all'intervento 2021 
 Diagnosi precoce disturbo dello spettro autistico 2021 
 Ciclo di seminari genere corpo identità 2021 
 AACAP Virtual Pediatric Psychopharmacology Update Institute 2021 
 SINPF psicopatologia dall’età evolutiva all’età adulta 2021 
 Dialectical Behavioural Therapy Training Intensivo 2022  
 ESCAP Course psychopharmacology 2022 
 Training Terapia cognitivo comportamentale SBPC 


