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Ricerca di parassiti nelle feci: raccolta informazioni 

La compilazione accurata della scheda garantisce UN RISULTATO OTTIMALE dell’esame. 

Cognome__________________ Nome__________________ Data di nascita_____________ 

Paese di nascita___________________ N. di telefono paziente _____________________ 

Medico richiedente________________ N. di telefono medico____________________ 

Ha già eseguito la ricerca di parassiti?   no    sì   Quando? _________ Esito: ___________   

 
MOTIVO DELL’ESAME 

 Soggiorno in un Paesi extraeuropei:           

     Paese/i________________________________ ultima data di rientro!:_____________ 

 

 Contatto con acque dolci in Paesi extraeuropei:      

      Paese/i________________________ ultima data di rientro!:_____________ 

 

 Controllo dopo terapia di una parassitosi:  

 parassita: _______________ farmaci: __________________fine terapia il_______ 

 

 Un familiare è affetto da parassitosi? NO SI Quale parassita? ______________ 

 Contatti con animali? NO SI Quali? ____________________________________ 

 Lavoro/abitazione rurale   SI   NO 

  ALTRO (specificare)____________________________________________________ 

DATI CLINICI/LABORATORISTICI 

  Eosinofilia (%) _____    Anemia         Immunodepressione         Terapia con cortisonici 

 Altro (specificare) __________________________________________________________                             

 SINTOMATOLOGIA     no     sì DA QUANTO TEMPO: _________________________________ 

 Diarrea occasionale   Diarrea persistente   Nausea/inappetenza     Dolori addominali      Vomito   

  Alvo irregolare  Dimagrimento/ Mancata crescita     Tosse      Febbre      Esantema cutaneo   

 Prurito cutaneo       Prurito anale      Altro (specificare) ___________________________________ 

ASPETTO DELLE FECI 

I campione:     formate     semiformate     liquide     acquose     presenza di sangue 

II campione:    formate     semiformate     liquide     acquose     presenza di sangue 

III campione:   formate     semiformate     liquide     acquose     presenza di sangue 

 

 
SOSPETTO VERME NELLE FECI    no      sì colore________________   lunghezza 

cm____ cm_______ 

NOTE EVENTUALI                                                                                                                                        
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Ricerca di parassiti nelle feci: istruzioni per il prelievo 

 

L’esame coproparassitologico ricerca 

protozoi ed elminti intestinali (eccetto 

ossiuri, Anisakis sp., Strongyloides sp. 

e coccidi, ad es.  Cysto -Isospora 

belli). Per la ricerca per coccidi fare 

richiesta specifica. 

ISTRUZIONI PER IL PRELIEVO 
 
RACCOLTA DELLE FECI 

 
Tre giorni prima della raccolta: 

Non usare lassativi, antidiarroici, carbone vegetale, antiacidi. Se 
fosse strettamente necessario, per favorire l’evacuazione si può 
utilizzare una supposta di glicerina, che non va inserita nel 
contenitore. 

Evitare di mangiare pere, banane o frutta secca che renderebbero 
più difficoltoso l’esame. 

Evitare di assumere antibiotici. In caso di trattamento antibiotico, è 
opportuno iniziare la raccolta dopo 20 giorni dalla fine del 

trattamento, a meno che non vi sia indicazione urgente all’esame. 
 

Raccolta: VANNO RACCOLTI TRE CAMPIONI DI FECI IN 

GIORNI NON CONSECUTIVI 
Raccogliere le feci in un contenitore pulito, non necessariamente 
sterile, senza contaminare con le urine o con l’acqua del water. 
 

Il liquido contenuto nel flacone è NOCIVO e 
potenzialmente cancerogeno. NON deve essere 
inalato, ingerito (NON BERE) o venire a contatto con la 

pelle o con gli occhi. (ATTENZIONE AD OCCHI E 
PELLE). APRIRE IL FLACONE SVITANDO IL TAPPO CON 
CAUTELA. USARE GUANTI E PROTEGGERE OCCHI. In caso di 
inalazione: recarsi all’aria aperta. In caso di contatto con la 
cute: lavare con abbondante acqua corrente e sapone per 
almeno 15 minuti. In caso di contatto con gli occhi: 

risciacquare con acqua accuratamente per almeno 15 minuti. 

In caso di ingestione: non indurre il vomito, non mangiare o 
bere nulla. - Rivolgersi immediatamente al PRONTO SOCCORSO 
o al CENTRO ANTIVELENI.  
 

Prelevare con il cucchiaio fornito sul tappo in più punti, specie dalle 
zone dove sono eventualmente presenti sangue o muco, una quantità 
di feci di un misurino raso se le feci sono solide; di 2 misurini rasi se 
le feci sono liquide. 
 

Richiudere il flacone in modo accurato per evitare fuoriuscite di 
materiale. 
 

Agitare vigorosamente il contenuto, in modo da amalgamare il 
liquido con le feci, per permettere un esame ottimale. 
 

Lavarsi bene le mani con acqua e sapone. 
 

Ripetere il prelievo, in giorni non consecutivi, in due nuovi contenitori. 
 
PRESENZA DI SOSPETTO VERME 
 In caso sia visibile sospetto verme, metterlo in un contenitore senza 
feci e segnalarlo sulla scheda e SCRIVENDO BEN EVIDENTE SUL 
CONTENITORE: SOSPETTO VERME. 
 

CONSERVAZIONE DEL MATERIALE RACCOLTO   
Conservare i flaconi con i prelievi effettuati a 
temperatura ambiente lontano dalla portata dei 
bambini.                                                                                                           

 

SISTEMA DI RACCOLTA:  
 

Il  kit di raccolta è costituito da 3 
contenitori ed una scheda scritta 
fronte/retro, inseriti in una busta che 

viene consegnata al/alla paziente. 

 

• Midi Parasep SF  

Tre contenitori 

 

 
 

• Scheda informativa                                

    
 

 

Dove reperire il sistema di 

raccolta:  

• Pazienti esterni: Centri prelievo - 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

• Reparti e ambulatori ospedalieri: 

cod.magazzino  5158849 

 

Dove consegnare dopo la 

raccolta: 

in qualsiasi Centro prelievo 

dell’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige. 

Per orari di apertura si veda sito 
https://www.asdaa.it/it/distretti-
sanitari.asp 

 

Quando:  
 
I CAMPIONI VANNO CONSEGNATI TUTTI 
E TRE INSIEME, NON UNO ALLA 
VOLTA, ASSOCIANDO LA SCHEDA, 

NON APPENA LA RACCOLTA È 
TERMINATA.  
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