I candidati troveranno un menu composto da un entre&, un secondo piatto con contorno
e un dolce

Per quanto riguarda I'entre&, dovranno calcolare gli ingredienti che gli servono per
preparare quel pasto per 2 persone e apporre i quantitativi sul foglio protocollo indicando
un’ipotetica “lista della spesa”

Per quanto riguarda i piatti restanti, dovranno procedere alla loro realizzazione con
porzioni per 2 persone



