FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL}

Nome  CRAZZOLARA DALIA

Indirizzo

Telefono _
For S

el g

Nazionalita GNP

Data dinascita ~ SHEB1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

«Date (da-a)  Dal 11/07/2005 a tuttoggi

+ Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria dell'Alto Adige
lavoro Ospedale Regionale di Bolzano
Via Boehler 5, 39100 Bolzano

* Tipo di azienda o settore Divisione Medicina Interna dellOspedale di Bolzano

* Tipo di impiego Primo livello dirigenziale fascia A, Dirigente Medico disciplina di Endocrinologia, con
rapporto di lavoro a tempo indeterminato.

* Principali mansioni e Svolge atfivita specialistica presso I'ambulatorio di diabetologia con particolare
responsabilita riferimento alla gestione e trattamento del Diabete Mellito tipo 1 e del diabete

gestazionale. ,
Responsabile della terapia insulinica sottocutanea continua con microinfusore e del
sistema di monitoraggio sottocutaneo continuo del glucosio.
Coordinatrice del percorso di fransizione dei giovani diabetici dalla pediatria -
all'ambulatorio di diabetologia dell'adulto.
Svolge guardie attive e servizi di reperibilitd presso i reparto di Medicina Intema.

» Date (da - a) Dal 01/02/05 al 01/07/2005

* Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria dell'Alto Adige

lavoro Via Boehler 5, 39100 Bolzano

* Tipe di azienda o settore Divisione Medicina Interna dell'Ospedale di Bolzano

* Tipo di impiego Servizio libero professionale in qualita di Medico Specialista in Endocrinologia, con

rapporto di lavoro a tempo pieno.
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+ Principali mansioni e
responsabilita
+ Dale (da~-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro,

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

*Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabifita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

« Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
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Responsabile della parte clinica e direttiva delle camere di degenza del reparto di
Malattie del Metabolismo.
Atfivita ambulatoriale specialistica presso il Servizio di Diabefologia.

Dal gennaio 2000 al dicembre 2004

Policlinico Universitario di Padova
Via Giustiniani 2, 35100 Padova

Divisione Malattie def Metabolismo - Servizio aggregato di Diabetologia

Medico specializzando della Scuola di Specializzazione post-lauream di
“*Endacrinologia e Malattie def Ricambio”.

Corresponsabile della parte clinica delle camere di degenza del reparto di Malattie

del Ricambio. .
Attivita ambulatoriale presso it Servizio aggregato di Diabetologia.

Dal gennaio 2002 al dicembre 2004

Policlinico Universitario di Padova, Via Giustiniani 2, 35100 Padova

Divisione Malattie def Metabolismo - Servizio aggregato di Diabetologia

Medico specializzando della Scuola di Specializzazione post-lauream di
“Endocrinologia e Malattie del Ricambio”.

Attivitd ambulatoriale presso il Centro di Riferimento Regionale per la terapia con
microinfusore della Regione Veneto (selezione del paziente, applicazione del
microinfusore, educazione alla gestione e successivo follow-up del paziente nel
tempo).

Dal gennaio 2018 al Settembre 2018

SDA Bocconi-Scuola di perfezionamento in Managing Intervention Master
Corso di perfezionamento “MIND-AMD Managing Innovation IN Diabetes”

La gestione del rapporto tra efficacia dei servizi e costo pro-capite, il miglioramento
della presa in carico del paziente diabetico, anche attraverso i modelfi di gestione
integrata della cronicita, la capacita di fare strategia e di veicolare il cambiamento
organizzativo.

Aprile 2011

Scuola Permanente di Formazione Continua AMD ~ Corso Base AMD
Promozione, progettazione e realizzazione di attivitd formative verso istituzioni
pubbliche e private che operano nel campo delle malattie metaboliche ¢ del diabete.

Formatore

Ottobre 2005 - 25 Ottobre 2010

Universita degli Studi di Verona — Facoltd di Medicina e Chirurgia - Scuola di
Specializzazione post-lauream di “Medicina Interna”.

Medicina Interna

Specializzazione in Medicina Interna

Ottobre 1999 - 16 Dicembre 2004



+» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
LINGUISTICHE
MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Tedesco

Inglese

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Universitd degli Studi di Padova — Facoltd di Medicina e Chirurgia - Scuola di
Specializzazione post-lauream di “Endocrinologia e Malattie del Ricambio”
Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie de! Metabolismo

Otiobre 1992 - 23/03/1999
Universita degli Studi di Padova - Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

ITALIANO

COMPRENSIONE Parlato Scritto
Ascolto Leftura Interazione Produzione orale ] Scritto
C1 C1 C1 C1 C1

B2 B2 B2 . B2 B2

Particolare atfitudine a lavorare in squadra
Buone capacita di comunicazione
Capacita di adeguamento ad ambienti mutticulturali

Esempi:

+ Membro delle seguenti societa scientifiche Associazione Medici Diabetologi
{AMD), Societa Italiana di Diabetologia (SID)

+ Segretario regionale AMD Veneto-Trentino Alto Adige dal 2005 ai 2009

« Membro del Gruppo di Lavoro Prevenzione dell'Ordine dei Medici della
Provincia Autonoma di Bolzano nel 2011

» Cofondatrice € membro del Gruppo Diabete e Tecnologie della Provincia di
Bolzano

+ Membro del gruppo di lavoro per la progettazione e della gestione del
paziente diabetico ricoverato

+ (07/2019 Membro del gruppo di lavoro PDTA Diabete Mellito Tipo 1



CAPACITA E COMPETENZE
SCIENTIFICHE E DIDATTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

ULTERIORI INFORMAZION!
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" Dal 2020 componente de! gruppo di lavoro a progetto “Medicina di Precisione”

dell'Associazione Medici Diabetologi.

In gennaio 2020 viene nominata membro del Comitato Etico per la Sperimentazione
Clinica dei Farmaci dell'Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano per il
triennio 2020 - 2022.

In agosto 2019 viene nominata a Referente tecnico per la fornitura quadriennale di
sistemi di somministrazione per via infusionale di insulina e sistemi di monitoraggio
del glucosio per 'Azienda Sanitaria della Provincia Autonoma di Bolzano.

Dal 2009 tiene corsi di aggiornamento rivolii al personale infermieristico, a carattere
provinciale, in ambito diabetologico.

Nel settembre 2016 ha organizzato e gestito in collaborazione con il Dott. Gianpiero
Incelli (Servizio di Diabetologia-Ospedale di Merano) e con la Dotloressa Petra
Reinstadler (Diabetologia Pediatrica dell Ospedale di Bolzano) il campo scuola per
giovani affetti da Diabete Mellito tipo 1.

Dal 2015 collabora col Servizio di Nutrizione Clinica dell'Ospedale di Bolzano in
qualita di relatore al corso “stima del calcolo dei carboidrati” rivoito a persone affette
da diabete mellito tipo 1.

Dal 2007 collabora attivamente con I'Associazione Diabetici Alto Adige-Diabetes
Union.

Dal 2007 al 2011 ha tenuto seminari sulla formazione specifica in medicina generale,
in tema diabetologico, rivolti a Medici di Medicina Generale in formazione presso
{'Accademia Altoatesina di Medicina Generale.

Nel 2006 ha partecipato come esperto a 2 sessioni chat (le chat - Portale Diabete}
sugli argomenti “Diabete e vacanze” e Diabefe e sport”.

Ha partecipato come conduttore di gruppo in occasione di diversi congressi e
seminari rivolti a medici specialisti, infermieri professionali, dietisti, pazienti.

Dal 2002 al 2006 ha partecipato in qualita di relatore a corsi di formazione, accreditati
a livello nazionale, su “Terapia insulinica con microinfusore” rivolto a medici ed
infermieri, e sul “Caicolo dei carboidrati” rivolto a dietisti.

Dal 2000 al 2006 ha partecipato come relatore a corsi di formazione per infermieri e
dietisti, a carattere nazionale di “Terapia insulinica con Microinfusore” organizzati
dalla cattedra di Malattie del Metabolismo, Facoltd di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Padova. ’

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi
Senso dellorganizzazione

Esempi;
+ Coordinatrice del gruppo di lavoro Lean della Diabetologia per il progetto pilota
di riorganizzazione della gestione del paziente diabetico ricoverato in ospedale”.

*Elaborazione (2011) e successiva revisione (2019)de! “Protocollo aziendale per
la gestione della terapia ipoglicemizzante orale e/o insulinica in adulti affetti da
Diabete Mellito tipo 2 ed 1 sottoposti ad interventi chirurgici in elezione”

Utilizzazione delle Nuove Tecnologie nella cura della malattia diabetica: Microinfusori
€ Monitoraggio continuo della glicemia (CGM)
+ Uso della tecnologia nella gestione del diabete mellito di tipo 1: microinfusor,
monitoraggio continuo della glicemia e sistemi integrati
+ Certificata per 'impianto di sensori sottocutanei del glucosio “Eversense
Senseonics” :

incipali je tr
+ Diabete mellito
» Gestione del diabete in gravidanza (sia diabete gestazionale che diabete
pregravidico)
« Dislipidemie

Capacita e competenze informatiche:
Buona conoscenza dei programmi office (Word, Excel, PowerPoint)
Buon conoscenza del sistema operativo macOS (Pages, Numbers, Keynote, iPhoto).

Appartenenza ad organizzazioni professionali:

Membro delle seguenti societa scientifiche: AMD, SID.

Parlecipazione a Congressi, ‘Convegni e Seminari in qualitd di relatore efo
responsabile scientifico.



ULTERIORI INFORMAZIONI
.PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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Pub

blicazioni scientifiche:

Bruttomesso D, Fongher C, Silvestri B, Barberio S, Marescotti MC, lori E,
Valerio A, Crazzolara D, Pianfa A, Tiengo A, Del Prato S.Combination of
continuous subcutaneous infusion of insulin and octreotide in Type 1 diabetic
patients.Diabetes Res Clin Pract. 2001 Feb;51(2):97-105

Bruttomesso D, Pianta A, Crazzolara D, Capparotto C, Dainese E, Zurlo C,
Minicuci N, Briani G, Tiengo A.Teaching and training programme on
carbohydrate counting in Type 1 diabetic patients.Diabetes Nutr Metab. 2001
Oct;14(5):259-67

Bruttomesso D, Pianta A, Crazzolara D, Scaldaferri E, Lora L, Guarneri G,
Mongillo A, Gennaro R, Miola M, Moretti M, Confortin L, Beltramello GP, Pais M,
Baritussio A, Casiglia E, Tiengo A.Continuous subcutaneous insulin infusion
(CSll) in the Veneto region: efficacy, acceptability and quality of life.Diabet Med.
2002 Aug;19(8):628-34

Gottardo L, Crazzolara D, Avogaro A.Rapide incremento ponderale e stato
edemigeno in paziente diabetico tipo 2.GIDM 22, 75-77, 2002

Bruttomesso D, Gagnayre R, Leclercq D, Crazzolara D, Busata E, d'ivernois JF,
Casiglia E, Tiengo A, Baritussio A. The use of degrees of certainty to evaluate
knowledge. Patient Educ Couns. 2003 Sep;51(1):29-37

Bruttomesso D, Pianta A, Crazzolara D, Girelli A, Tiengo A.Stato attuale della
terapia insulinica con microinfusori in Italia.GIDM 23, 61-68, 2003

Crazzolara D, Bonsembiante B, Vedovalo M. Febbre intermittente e
splenomegalia in un giovane uomo affetto da diabete mellito tipo 1, grave
ipocolesterolemia e dimagramento,GIDM 24, 71-75, 2004

Brutomesso D, Contin ML, Crazzofara D. Vie alternative di somministrazione
del'insulina.Metabolismo Oggi 2004; 1(20): 26-33.

Bruttomesso D, Costa S, Dal Pos M, Crazzolara D, Realdi G, Tiengo A,
Baritussio A, Gagnayre R. Educating diabetic patients about insufin use:
changes over time in certainty and correctness of knowledge. Diabetes Metab.
2006 Jun;32(3):256-61

Bruttomesso D, Filippi A, Costa S, Crazzolara D, Dal Pos M, Girelli A, Di Bartolo
P, Tiengo A. La terapia insulinica sottocutanea continua (CSH) in ltalia. Seconda
indagine nazionale. GIDM 2006; 26: 110-116

Bruttomesso D, Costa S, Crazzolara D, Di Barlolo P, Girelli A, Tiengo A, ltalian
Study Group On Diffusion Of Csii. Continuous subcutaneous insulin infusion
(CSH) in ltaly. Diabetes Res Clin Pract. 2006 Dec;74 Supp! 2:5130-4.

The EQuality! Study Group—evaluation of QUALITY of life and costs in
diabetes Type 1. Writing committee: A. Nicolucci, A. Maione, M. Franciosi, R.
Amoretti, E. Busetlo, F. Capani, D. Bruttomesso, P. Di Barlolo, A. Girelli, F.
Leonetti, L. Morviducci,P. Ponzi and E. Vitacolonna.Quality of life and treatment
satisfaction in adults with Type 1 diabeles: a comparison between continuous
subcutaneous insulin infusion and multiple daily injections

Bruttomesso D, Crazzolara D, Maran A, Costa S, Dal Pos M, Girelli A, Lepore
G, Aragona M, lori E, Valentini U, Del Prato S, Tiengo A, Buhr A, Trevisan R,
Baritussio A.In Type 1 diabetic patients with good glycaemic control, blood
glucose variability is lower during continuous subcutaneous insulin infusion than
during multiple daily injections with insulin glargine.Diabet Med. 2008
Mar;25(3).326-32.

De Cosmo S, Rossi MC, Pellegrini F, Lucisano G, Bacci S, Gentile S, Ceriello A,
Russo G, Nicolucci A, Giorda C, Viazzi F, Pontremoli-R; AMD-Annals Study
Group. Kidney dysfunction and related cardiovascular risk factors among
patients with type 2 diabetes. Nephrol Dial Transplant. 2014 Mar;29(3):657-62.
Lepore G, Bonfanti R, Bozzetto L, Di Blasi V, Girelli A, Grassi G, lafusco D,
Laviola L, Rabbone |, Schiaffini R, Bruttomesso D, Htalian Study Group on the
Diffusion of CSIl. Metabolic control and complications in ltalian people with
diabetes treated with continuous subcutaneous insulin infusion. Nutr Metab
Cardiovasc Dis. 2018 Apr;28(4):335-342.

Mirijello A, Viazzi F, Fioretlo P, Giorda C, Ceriello A, Russo GT, Guida P,
Pontremoli R, De Cosmo S; AMD ANNALS Study Group. Association of kidney
disease measures with risk of renal function worsening in patients with type 1
diabetes. BMC Nephrol. 2018 Dec 4;19(1):347.



CAPITOLI DI LIBRI

ALTRO

Cosia S, Pianta A. In “La terapia insulinica con microinfusore”. Eco Edizioni

- Internazionali, pag. 221-238.

Bruttomesso D, Costa S, Dal Pos M. In “La terapia insulinica”. Primula
Multimedia 2007, pag. 148-63. ‘

Bruttomesso D, Costa S, Capparotto C. In “Dialogo. Conta dei Carboidrati”,
Elsevier, pag. 23-35.

Torlone E, Bruttomesso D, Costa S. In “www.ihesaurus-amdit. Terapia
insulinica intensiva”

Capparotio C, Crazzolara D, Costa S, Bruttomesso D. Cd-rom “La conta dei
carboidrati in pratica”, Accu Chek Roche.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetli del decreto legge 196/2003

Luogo e data: Bolzano, 05/09/2020
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in fede

Dr.ssa Dalia Crazzolara



