INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Aprile 2025- fino oggi

Giugno 2018- aprile 2025
Ottobre 2017- maggio 2018
Gennaio 2017- settembre 2017

Aprile 2015- dicembre 2016

Gennaio 2013- aprile 2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2022- 2025

2014- 2015

2009- 2012

Curriculum Vitae

Manuel Rigger

9 Direzione infermieristica Brunico- Via Ospedale 11
. 0474/581016
™ manuel.rigger@sabes.it

Data di nascita 1989

Staff per lo sviluppo organizzativo e di processo- direzione infermieristica Brunico
Coordinatore infermieristico NeuroRiabilitazione a Vipiteno

Coordinatore infermieristico Traumatologia/ Ortopedia di Bressanone

Infermiere in NeuroRiabilitazione a Vipiteno

Responsabile di struttura abitativa, Lungodezenza 2, Azienda pubblica di servizi
alla persona “Santo Spirito”

Infermiere presso I'Azienda pubblica di servizi alla persona “Santo Spirito”

Laurea magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche
Claudiana, Polo universitario delle Professioni Sanitarie

Master Universitario di Primo livello in Management e Funzioni di
Coordinamento per le Professioni Sanitarie
Universita Carlo cattaneo- LIUC Castellanza

Laurea in Infermieristica
Claudiana, Polo universitario delle Professioni Sanitarie
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COMPETENZE PERSONALI

Madre lingua

Altre lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Dati personali

Certificazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Tedesco

Italiano (Certificato linguistico C1)

Inglese

Grazie alla mia lunga esperienza come coordinatore, ho sviluppato competenze
comunicative, organizzative e gestionali complete. Tra queste rientrano la conduzione
empatica dei colloqui con pazienti e familiari, la sicurezza nell'esprimermi durante
formazioni e riunioni, nonché la capacita di coordinare diversi gruppi professionali. Il mio
stile comunicativo & caratterizzato da apertura, chiarezza e dalla promozione attiva di una
cultura del feedback costruttivo all'interno del team. Inoltre, ho affinato competenze
organizzative e gestionali che mi permettono di pianificare, strutturare e monitorare
processi assistenziali in modo efficace e orientato alla qualita.

Nel corso della mia carriera ho maturato solide competenze professionali in ambito
sanitario e gestionale. Sono in grado di:
= gestire situazioni complesse con pazienti e familiari con empatia e professionalita,

= coordinare efficacemente team multidisciplinari, favorendo la collaborazione € la
comunicazione,

= pianificare e organizzare attivita assistenziali in modo strutturato e orientato alla
qualita,

= condurre formazioni e incontri con sicurezza e chiarezza,

= promuovere una cultura del feedback costruttivo all'interno del gruppo di lavoro.

Uso Sicuro ed efficiente dei programmi Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint,
Outlook)

Volontario della Croce Bianca dal 2009

Formazione come Coach aziendale interno per Leadership e Cultura aziendale, dal
09.06.2021 al 26.08.2022

WM — Wound Manager presso I'Accademia ZWM
“Gestione cetrtificata delle ferite”
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